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PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL
AUTOAVALIAGCAO

1.Faca uma avaliacao do seu desempenho relativamente ao modo como decorreram as
diversas etapas do processo da PAP, de acordo com a grelha apresentada:

O meu desempenho Fatores que contribuiram para eu,
durante o desenvolvimento da PAP,
demonstrar conhecimentos, aptidées,
atitudes e competéncias profissionais
adquiridos ao longo do meu percurso
formativo
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