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“Poesia ao Cha”

= Data de realizacdo: marco (Dia Mundial da Poesia)

= Atividade de carater interdisciplinar - estreita
articulacao curricular e cooperacao entre todos os
Cursos, alunos e professores:

v Biblioteca Escolar - polo cultural agregador e de
abertura da Escola para o mundo

v' Departamento de Linguas: Portugués; Inglés; Espanhol
- Componente Sociocultural dos 5 Cursos

oL
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De
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v Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas e
Expressdes: Componente Tecnoldgica dos Cursos
Profissionais da Area da Hotelaria e Restauracio;
Educacao Especial

v Departamento de  Matematica e  Ciéncias
Experimentais: Informatica; Componente Tecnologica
do Curso Prof. Técnico de Producao Agropecuaria

PRSIl Cofinanciado pela
* Unido Europeia
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“Poesia ao Cha”

Outros colaboradores:

= Alunos envolvidos na preparacao € na
dinamizacao da atividade

= Aluno reporter fotografico

» Equipa da Comunicacao e Divulgacao da
Escola

= Assistentes operacionais

Convidados:

= Alunos das turmas dos 5 Cursos da oferta formativa
da Escola

= Professores

= Representantes dos Enc. Educacao dos 5 Cursos da
oferta formativa

= Assistentes Operacionais

= 2022/2023 - 12 utentes da Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas de Arcozelo, Ponte de Lima
(parceria do Clube de Leitura)

= Em 2024/2025 - Encarregados de Educacao dos alunos
das turmas de 1.° ano (Dia do Encarregado de
Educacao)

= Semanario AltoMinho

sopessons  @95030 Rl Comecnia e
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“Poesia ao Cha”

Atividade implementada em 2017

Celebrada anualmente no dia 21 de marco (Dia Mundial da Poesia)

Envolve toda a Escola, com a declamacao de poemas de poetas
consagrados, acompanhados pela degustacao de cha e brownies.

st Mooz0 ST 7
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Os poemas, criteriosamente
selecionados, sao declamados
por alunos de todas as turmas,
que, com auténtica alma de
poeta, envolvem 0S
convidados, em portugués, em
inglés e em espanhol

A selecao dos poemas tem
incidido  sobre  diferentes
tematicas e autores, em
articulacao com efemérides e
celebracoes relevantes: o
universo poético de Eugénio de
Andrade, no ambito da
comemoracao do centenario
do seu nascimento, no ano
letivo de 2022/2023; o 25 de
Abril e os valores da liberdade,
assinalando os 50 anos da
Revolucao, em 2023/2024; a
obra de Luis de Camoes, por
ocasiao da comemoracao dos
500 anos do seu nascimento,
em 2024/2025; e, por fim, o
tema «A Natureza», no ano
letivo de 2025/2026.
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Estimado(a) Representantes dos Enc.
Educacdo da Turma ______
Reconhecendo-se a Literatura em
geral, e a Poesia em particular, como
um modo privilegiado de incrementar
a formacdo integral do aluno, através
do prazer estético e da descoberta de
si e do mundo, temos o gosto de
convidar V. Exa. a tomar parte na
atividade "Poesia ao Ch4", do dia 21 de

margo de 2023, no Bar Pedagégico da

,A;

EPADRPL, na hora abaixo indicada. "»

» ’ ' . g
‘ 4 «
‘1

-'f @ l
Professora ﬁ\@
Eugénia Gongalves L\l
r's s ‘\k}:,
21/03/2023 ¢ P (@ ,ﬂ‘
______ £ LI " d
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“Poesia ao Cha”

Os alunos do Curso Profissional
Técnico de Gestao Equina, em
Portugués e TIC, elaboram:

Os marcadores de livros com
poemas dos poetas declamados,
colocados nas mesas para oferecer
aos convidados
Os convites

Os cartazes
atividade

Os cartazes da biobibliografia dos
poetas

de divulgacao da

‘Os alunos com medidas educativas

' adicionais, nas
Substitutivas, preparam:

Aprendizagens

"‘ = QOs cartazes com a fotos dos poetas

11
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Dia Mundial da Peesia
21 de mar¢o de 2023

Ver claro

Toda a poesia é luminosa, até
a mais obscura.

QO leitor & gue tem as vezes,

em lugar de sol, nevoeiro dentro de si.

E o nevoeiro nunca deixa ver claro.

Se regressar

outra vez e outra vez

e outra vez

a essas silabas acesas,

ficara cego de tanta claridade.
Abencoado seja se Ia chegar...

Eugénio de Andrade

EA{Z100

Poema XVIII

Impetuoso, o teu corpo é como um rio

onde o meu se perde.
Se escuto, 50 oigo o teu rumor.

De mim, nem o sinal mais breve.

Imagem dos gestos que tracei,
irrompe puro e completo.
Por isso, rio foi 0 nome que lhe dei.

E nele o céu fica mais perto.

Eugénio de Andrade

Dia Mundial da Poesia
21 de marg¢o de 2023

Respiro o teu corpo

Respiro o teu corpo:
sabe a lua-de-Ggua
ao amanhecer,

sabe a cal molhada,
sabe a luz mordida,
sabe a brisa nua,

ao sangue dos rios,
sabe a rosa louca,

ao cair da noite

sabe a pedra amargaq,

sabe @ minha boca.

Eugénio de Andrade

EA{Z100

Dia Mundial da Poesia
21 de margo de 2023

Urgentemente

E urgente o Amor,

E urgente um barco ne mar.

E urgente destruir certas palavras
édio, soliddo e crueldade,
alguns lamentos,

muitas espadas.

E urgente inventar alegria,
multiplicar os beijos, as searas,
& urgente descobrir rosas e rios

e manhas claras.

Cai o siléncio nos ombros,
e a luz impura até doer.
E urgente o amor,

E urgente permanecer.

Eugénio de Andrade

EA{Z100
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“Poesia ao Cha”

= Os alunos do Curso Profissional

. Técnico de Producéo
Agropecuaria, nas aulas das
UFCD/UC da Componente
Tecnologica, selecionam as
plantas para o cha.
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“Poesia ao Cha”

= Os alunos do Curso Profissional Técnico de Cozinha e Pastelaria,
nas aulas das UFCD da Componente Tecnoldgica, confecionam os
irresistiveis brownies, que acompanham o cha.

gressons  J8onan R Somcser
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“Poesia ao Cha”

Os alunos do Curso Profissional
Técnico de Restaurante e Bar, no
ambito das aulas das UFCD da
Componente Tecnologica:

= Asseguram a decoracao do
espaco;

= Executam, de forma eximia e
profissional, o servico de
mesa.

PORTUGAL
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DO QUE VEJO
ANTOLOGIA DE POESIA

Fernando Pessoa
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Servico de Bar: 2.° FR + Servigo de Pastelaria 2.° FC e 3.° FC

Hora

08h45 -
09h30

09h35 -
10h20
10h40 -
11h30

11h35 -
12h25

13h35 -
14h25

14h25 -
15h15

15h30 -
16h20

16h25 -
17h15

s Moo30

EDUCACAO,
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EINOVACAO

Turma

2.°B (18)
2.°FC (5)

1.°C (11)
3.2 FC (10)

2.° A (17)

3.2 A (16)

2.7 16)

ANO LETIVO DE 2022/2023
“Poesia ao Cha” - 21 de marco de 2023

Visitantes

Professor/EE

Sandra
Amorim

Joao Paulo

EEdo1.*C

Estrela Pinto

Petros Rekas

M.* Céu Pires

Pausa para almoco

2.2C(22)

3.5C (15)
3.°B (7)

1.% B/FR (14)
1.2 0 (2)

1.2 A (17)

Estrela Pinto

Mdnica Pinto
Petros Rekas
José manuel
Oliveira
Marcia
Carvalhido

EE do 1.°B/FR

Clara

Fermandes

EE do 1.°A

Bar Pedagédgico

Total

24

23

18

24

23

24

19

19

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Declamadores (17) +
Reporter fotografico Simao Boticas, 1.° C (1)
1. Goncalo Silva (1.% A) - “Poema XVIII”, de Eugénio de Andrade
2. Jorge Sobral (1.° B) - “Respiro o teu corpo”, de Eugénio de
Andrade
3. Leonor Aragjo (1.° C)
Andrade
4. Rafael Veloso (2.° A) -
Eugénio de Andrade

- “Urgentemente”, de Eugénio de

“Os amantes sem dinheiro”, de

5. Rodrigo Neiva (2.” B) - “Nao canto porgue sonho™, de Eugénio
de Andrade

6. Eduardo Gomes (2. C) -
Andrade

7. Isabel Marques (3. C) - “Frente a frente”, de Eugénio de
Andrade

8. Maria Valente (3.° FC) - “Poema a mae”, de Eugénio de
Andrade

“As palavras”, de Eugénio de

9. Eugénia Goncalves - “A Musica do Criador”, de Mario Almeida

10. iris Giraldez (1. J) - “Llega el invierno®, de Marisol Perales

11. Raguel Fermnandes (2.® FC) - "Un desfile numeral®, de Carlos
Reviejo

12. Carlos Pinto (1.% FR) - "Camo se dibuja a un nino”, de Gloria
Fuertes

13. André Sousa (2.7 J) - "This Is Me", Keala Settle, The Greatest
Showman Ensemble

14. Rodrigo Pereira (1.° A) - "Nature is what we see”, de Emily
Dickinson

15. Tatiana Vilar (2.° B)- “If | can stop one heart from breacking”,
de Emily Dickinson

16. Jodo Pinheiro (1.* C) - "Still | rise”, Maya Angelou

17. Sofia Carvalho (1.* C) - “Stop all the clocks”, W. H. Auden

3“';@ =

A atividade decorre no
Bar Pedagogico.

E estabelecida uma
escala: durante a
manha e a tarde, todas
as turmas da Escola
visitam e participam na
atividade,
acompanhados pelos
respetivos professores.

Sao também convidados
0os representantes dos
Encarregados de
Educacao cada
Curso.

de

34
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Componente Sociocultural

Utilizar adequadamente recursos verbais e nao verbais para aumentar a eficacia das apresentacées orais.
Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em inferéncias devidamente justificadas.
Contextualizar textos literarios portugueses do século XX em funcao de grandes marcos historicos e culturais.
GCIECEE Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos.
Redigir o texto com dominio seguro da organizacao em paragrafos e dos mecanismos de coeréncia e de coesao textual.

Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apos revisao, individual ou em grupo, tendo em conta a adequacao,
a propriedade vocabular e a correcao linguistica.

Reconhecer a dimensao sociolinguistica/cultural dos textos em analise.
Desenvolver a literacia em lingua inglesa, lendo textos informativos, de opinido e literarios.
Inferir o sentido da mensagem do discurso oral em diferentes formatos.

Relacionar o que ouve, & e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoais, recorrendo ao pensamento critico e
criativo.

Reconhecer as potencialidades de aplicacoes digitais que propiciam a pesquisa, a recolha, a analise, a organizacao e a
representacao da informacao

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao e de pesquisa
em ambientes digitais.

c Respeitar os direitos de autor e as licencas e compreender como se aplicam a informacao e aos contetdos digitais.
i Compreender e utilizar técnicas elementares de captacao e de edicao de imagem.
Utilizar aplicacdes de edicao de imagem.
Criar e editar imagens, identificando os respetivos formatos dos ficheiros.
Saber realizar operacées de manipulacao e de edicao de imagem.

Criar conteldos, integrando imagens em solucoes concretas.

PORTUGA Cofi jad |
s Moozo SRS 59
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“Poesia ao Cha”

UFCD / UC Aprendizagens essenciais / Objetivos das UFCDs

Componente Tecnolégica

8301
Lingua espanhola -
cozinha/pastelaria
1.° ano TCP . . , - .
8346 Interagir e comunicar em espanhol, a nivel do utilizador independente.
Lingua espanhola aplicada
ao Restaurante/Bar
1.° ano TRB

4665
Alimentacao racional, Caracterizar os constituintes alimentares e as suas fungoes.

nutricao e dietética Analisar a rotulagem de alimentos e bebidas.
(2.° ano TCP)

Identificar os principios da alimentacao racional.

Aplicar as regras da nutricao e dietética na composicao de ementas.
8259 Reconhecer os principios da nutricao e alimentacao
Principios de nutricao e
dietética
2.° ano TRB Aplicar principios de nutricao e dietética em ementas.
8287 Calcular capitacoes adequadas a diferentes servicos.
Capitacgodes, fichas técnicas,
cartas e ementas
1.° ano TRB e TCP Elaborar cartas e ementas.
Implementar o circuito de mercadorias no ambito do sistema de controlo de qualidade dos alimentos e
8290 bebidas.

Cozinha/pastelaria - Efetuar a compra, rececao e armazenamento de produtos, assegurando o seu estado de conservacao.
aprovisionamento
(2.° ano TCP)

Classificar os constituintes alimentares.

Elaborar e valorizar fichas técnicas.

Inventariar as existéncias e controlar os stocks.

Efetuar o aprovisionamento dos produtos alimentares e a sua distribuicao.

Cumprir as normas de higiene e seguranca.

G Mooz IS 60
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Componente Tecnolégica
Identificar as diferentes confecdes de pastelaria internacional.

8295
Preparacao e confecao
de pastelaria Empratar e decorar produtos de pastelaria internacional.
internacional
(3.° ano TCP)

Preparar e Confecionar diversas receitas aplicando técnicas apropriadas de pastelaria internacional.

Acondicionar e conservar os produtos confecionados.

Cumprir as normas de higiene e seguranca.

e Organizar e gerir equipas de trabalho.
Gestao de equipas Comunicar e liderar equipas de trabalho.

(LRGSR (dentificar o sucesso do trabalho em equipa realcando vantagens e dindmicas subjacentes.

Reconhecer as especificidades e os aspetos essenciais para o sucesso no trabalho em equipa.
Atender e acolher o cliente.

8260
Comunicac¢ao, vendas e
reclamacées na Gerir reclamacoes.
restauragao
(2.° ano TRB)

Articular com os diferentes servicos de modo a satisfazer os pedidos dos clientes.

Prestar cuidados de bem-estar.

Cumprir as normas de higiene e seguranca.

Acolher adequadamente o cliente com necessidades especiais.
7298
Turismo inclusivo na
restauracao

(1.° ano TRB) Relacionar-se com o cliente com necessidades especiais, ao longo de todo o servico, de modo que este
se sinta aceite, compreendido e valorizado como pessoa cliente na unidade de restauracao

Efetuar o servico de mesa, bar ou cafetaria, tendo em conta as especificidades decorrentes das
necessidades especiais do cliente, das solucdes disponiveis e das solicitacdes e explicacdes do cliente

G Mooz IS 6
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. Escola Profissional de
de Ponte de Lima

“Poesia ao Cha”

UFCD / UC Aprendizagens essenciais / Objetivos das UFCDs

Componente Tecnolégica

8338
Execucao do servico de
restaurante/bar
(1.° ano TRB)

8271 - Servico de

restaurante/bar -

servicos especiais
(1.° ano TRB)

7581
Nutricao das plantas
(1.° ano TPA)

7584
Processos e métodos de
rega e de drenagem
(1.° ano TPA)

7588
Culturas horticolas e
floricolas
(2.° ano TPA)

g Wr0s0

Identificar a organizacdo e as regras de funcionamento do servico de restaurante/bar.
Identificar os equipamentos e utensilios necessarios no servico de restaurante/bar.
Executar as técnicas de servico de restaurante/bar.

Aplicar as normas técnicas e protocolares de atendimento no servico de restaurante/bar.
Aplicar as regras profissionais em contexto de trabalho.

Cumprir normas de higiene e seguranca.

Executar os diferentes servicos especiais.

Cumprir as normas de higiene e seguranca.

Identificar os principais nutrientes e o seu efeito sobre as plantas.

Identificar os corretivos e os fertilizantes organicos e minerais utilizaveis numa exploracao agricola.
Recolher amostras de terra e de plantas.

Ler e interpretar um resultado de analise de terras ou de plantas.

Efetuar o calculo de correcao e de fertilizacao em funcao da cultura a instalar.
Identificar a necessidade de regar uma cultura ou de drenar uma parcela.

Calcular as necessidades de agua de uma cultura e a sua distribuicao.

Programar, organizar e orientar a instalacao de um sistema de rega movel, a sua manutencao e a conducao
da rega.

Identificar as principais culturas de horticolas e floricolas.

Programar, organizar e orientar as operacoes de instalacdo, manutencao e colheita de culturas horticolas,
segundo o destino do produto e modo de producao.

Programar, organizar e orientar as operacoes de instalacao, manutencao e colheita de culturas floricolas.

Cofinanciado pela
Unido Europeia 62
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= Em 2022/2023, no ambito da parceria do Clube de Leitura da Escola com a ERPI
de Arcozelo, a EPADRPL recebeu 12 utentes desta instituicao, recriando para os
idosos a atividade que se desenvolveu no dia 21 de marco.

P Cofinanciado pel
s Moozo SRS 63

Eoucagho,cNaA 3{0) e
“Poesia ao Cha”



#9 REPUBLICA

P Tl @)\ cxcoo pronssionai ae
PORTUGUESA | fmovicio % Q) s

“Poesia ao Cha”

v

gressons  J8onan R Somcser



#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

NS0 CIENCLA % {0) P
“Poesia ao Cha”
- i

|

&SP inanci
sgressoss  @95030 Rl Ccseer



REPUBLICA CoUCACHD, CENGIA
PORTUGUESA EINOVACAO

69 e
Goesos MWooz0 G




‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

Ewousens ™ « . . 9 3{0) .
Poesia ao Cha

A=

‘““b}i\f AN

[N

= Em 2024/2025, no Dia do Enc. de Educacao, a EPADRPL recebeu os Enc. de Educacao das turmas de 1.° ano,
recriando-se a atividade. A sessao contou com os alunos declamadores, dos artista Antonio Carvalho, do 3.°
A, e da coordenadora do Clube das Artes, prof. Sandrina Oliveira.
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“Poesia ao Cha”

Avaliacao

A avaliacao das aprendizagens € realizada dentro de cada
modulo/UFCD/UC, de acordo com as aprendizagens
essenciais /objetivos indicados e com base nos critérios de
avaliacao definidos em cada disciplina/UFCD/UC.

A nivel da avaliacao interna na Escola, a atividade € ainda
avaliada pelos alunos no ambito da avaliacao de reacao,
através do preenchimento de um inquérito por questionario

online, aplicado pela equipa de Avaliacao Interna e Gestao
da Qualidade.

sgrEssons o030 Rl e
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EDUCACEQ,CIENCIA \/' Escola Profissional de
EINOVAGAD ) \ de Ponte de Lima



¥ REPUBLICA EDUCACHO, CIENGIA 46
PORTUGUESA : |

“Poesia ao Cha”

= Numa logica de trabalho transversal, interdisciplinar e de
articulacao curricular, a atividade “Poesia ao Cha”
proporciona aos alunos um conjunto de experiéncias
potenciadoras da aquisicao e do desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e técnicas aliadas ao reforco
de valores culturais, historicos, estéticos e artisticos.

= E notdrio o sentido de responsabilidade e de entusiasmo
dos alunos participantes.

» Em face dos resultados da avaliacao, a atividade tem sido
realizada todos os anos.
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